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Cristina 

Mãe jovem que trabalha em casa à distância 

 

Descrição: 

Cristina trabalhava como analista de marketing e logo depois de 

engravidar resolveu continuar a trabalhar à distância, depois de 

experimentar essa modalidade de trabalho durante a pandemia da 

covid-19. Gosta de se relacionar também via a distância, participa das 

redes sociais, trabalha online nas horas vagas, cuida do seu filho de 2 

anos. Seu marido trabalho fora de casa, mas sempre divide as tarefas 

de casa com ela. Os dois moram em apartamento e não pretender ter 

casa própria. Possuem somente um automóvel, moram em cidade 

grande e usam muito os aplicativos de transporte para se deslocar na 

cidade, assim como o metrô (que é perto da casa deles). O automóvel 

é para viagens eventuais no final de semana e nas férias. 

 

Características da Persona: 

• Geração Y, classe média alta 

• Analista de mercado em uma empresa varejista 

• Assiste a series na TV, gosta de viajar em família para locais de 
natureza. Sai com o marido uma vez por semana para 
encontrar amigos 

• Possui curso superior, tem 29 anos, possui uma renda mensal 
pessoal de aproximadamente R$ 6500,00 

• Quer continuar a estudar e crescer na sua carreira profissional 

• Considera-se feliz e saudável 

• Fala inglês com uma certa fluência  

• É consciente do papel da mulher na sociedade e apoia causas 
de defesa da mulher 

• É católica, mas não frequenta a igreja. Gosta de participar da 
família, mora perto dos pais, tem uma irmã e um irmão. 
Encontram-se aos finais de semana para o almoço do domingo 
em família. 

• Consegue compatibilizar o trabalho e a educação do filho 

• Fica muito em casa, mas em breve pretende sair mais quando 
colocar o filho em uma creche 

• Pretende ter somente mais um filho logo para fazer 
companhia para o atual 

 


